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Zahnvorsorge bei Zahnéarzte Neustadt Passage
Bei Zahnarzte Neustadt Passage wird grosser Wert auf eine umfangreiche Prophylaxe gelegt.

Um langfristig gesunde Zahne zu haben, reicht regelméassiges Zéhneputzen allein oft nicht aus. Denn Karies und Zahnfleischerkrankungen sind meist
eine Folge von Bakterien, die sich im Zahnbelag einnisten und aus den engen Zahnzwischenrdumen oder dem Zahnfleisch nur schwer zu entfernen sind.
Bei der zahnérztlichen Prophylaxe werden séamtliche Zahnbelége griindlich entfernt. Die  Zahnéarzte Neustadt Passage raten daher, regelméssig
Vorsorgetermine zu vereinbaren und Experten mit einer professionellen Zahnreinigung zu beauftragen.

WAS GEHORT ALLES ZUR PROPHYLAXE?

Eine wirkungsvolle Prophylaxe beinhaltet zum einen die eigene regelméassige Zahnpflege. Dazu gehdrt das Zéhneputzen, die ausreichende Versorgung
der Zahne mit Fluorid und anderen Spurenelementen sowie die regelmassige Anwendung von Zahnseide. Doch in den allermeisten Féllen reichen diese
prophylaktischen Massnahmen allein nicht aus, um die Zahne ein Leben lang vor Karies zu bewahren. ?Bei Zahnéarzte Neustadt Passage weist man
darauf hin, dass es Bereiche gibt, die man mit der Zahnbirste allein schlichtweg nicht erreichen kann. Dazu gehéren zum Beispiel die Kante des
Zahnfleischs oder sehr enge Zahnzwischenrdume. Um diese Bereiche ausreichend zu reinigen, bieten die Zahnarzte Neustadt Passage eine
professionelle Zahnreinigung an. Wer dieses Angebot regelmassig in Anspruch nimmt, kann das Kariesrisiko erheblich senken.

WIE LAUFT EINE PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG AB?

Eine professionelle Zahnreinigung ist eine Intensivreinigung der Zahne durch eine ausgebildete Prophylaxe-Fachkraft, bei der die Zahnbelage grindlich
entfernt werden. Dabei werden verschiedene Methoden, wie zum Beispiel Ultraschall- oder Pulverstrahl-Gerate, sowie verschiedene Handinstrumente
eingesetzt. Die professionelle Zahnreinigung bei Zahnarzte Neustadt Passage schliesst mit einer Politur der Z&hle ab, fiir die eine fluoridhaltige Paste
verwendet wird. Dadurch werden die Zahnoberflachen geglattet, was das Anhaften neuer Zahnbelége schwieriger macht und fiir einen zusatzlichen
Schutz der Zahne sorgt.

WELCHE VORTEILE HAT EINE PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG?

Eine professionelle Zahnreinigung hat zum einen den Vorteil, dass samtliche krankmachenden Belage von den Zahnen entfernt werden. Dadurch lasst
sich das Risiko furr Krankheiten wie Karies oder Parodontitis erheblich senken. Ein positiver Nebeneffekt einer Prophylaxe-Behandlung durch die
Zahnarzte Neustadt Passage ist zum anderen aber auch der asthetische Aspekt. Durch eine professionelle Zahnreinigung werden namlich auch
Verfarbungen von den Z&hnen entfernt, wie sie zum Beispiel durch Kaffee-, Tee-, Nikotin- oder Rotweinkonsum entstehen. Die Zahne erhalten durch die
Prophylaxe also ihr naturliches Weiss zuriick, was nicht nur zu einem gesunden, sondern auch zu einem strahlenden L&écheln fuhrt.

WIE SIEHT DIE PROPHYLAXE BEI KINDERN AUS?

Die Zahnérzte Neustadt Passage empfehlen mit der Prophylaxe so frih wie méglich zu beginnen. Mit dem Z&hneputzen sollte bei Kindern begonnen
werden, sobald der erste Milchzahn erschienen ist. So werden die Kinder gleich von Beginn an ans Zahneputzen mit einer fluoridhaltigen
(Kinder-)Zahnpasta gewohnt. Sobald die Zéhne aus dem Zahnfleisch durchgebrochen sind, kénnen allerdings auch die Kauflachen (Fissuren) von
Bakterien besiedelt werden. Da sich die Fissuren aufgrund ihrer engen und tiefen Furchen kaum selbst richtig reinigen lassen, empfehlen Experten bei
kariesgefahrdeten Kindern eine zeitnahe Fissurenversiegelung durchfiihren zu lassen. Ist bereits Karies vorhanden, bieten die Zahnéarzte Neustadt
Passage auch eine erweiterte Fissurenversiegelung an, bei der die Fissuren griindlich gereinigt, erweitert und anschliessend gefiillt werden.

WIE VIEL KOSTET EINE ZAHN-PROPHYLAXE?

Wie teuer eine zahnérztliche Prophylaxe-Behandlung ist, hangt davon ab, wie umfangreich die Behandlung sein muss. Eine professionelle Zahnreinigung
wird grundsatzlich nach Zeit berechnet. Die Kosten dafir tragt der Patient normalerweise selbst, ausser er verfiigt Gber eine entsprechende
Zusatzversicherung seiner Krankenkasse. Die Zahnarzte Neustadt Passage raten, sich hier vorab bei der eigenen Krankenkasse zu informieren.

WIE OFT SOLLTE MAN EINE PROPHYLAXE VORNEHMEN?

Eine Prophylaxe ist keine Massnahme, die mit einem Zahnarztbesuch pro Jahr erledigt ist. Selbststandig sollte die Zahnpflege taglich zuhause
durchgefuhrt werden. Die Zahnarzte Neustadt Passage raten, die Zahne mindestens zweimal am Tag fur drei Minuten mit fluoridhaltiger Zahnpasta
grundlich zu putzen und anschliessend fur alle Zahnzwischenrdume Zahnseide zu verwenden. Eine professionelle Zahnreinigung ist in der Regel ein- bis
zweimal im Jahr sinnvoll. Bei Patienten, die unter Zahnfleischtaschen (Parodontitis) leiden, kann eine professionelle Zahnreinigung allerdings auch ofter
sinnvoll sein.

WAS PASSIERT, WENN MAN DIE ZAHNPFLEGE VERNACHLASSIGT?

Wer die die Zahnpflege vernachléssigt, riskiert, dass die Zahne zunehmend Schaden nehmen. Werden die Bakterien und Zahnbeldge nicht regelméssig
entfernt, bildet sich ein idealer Nahrboden fiir Karies. Als Karies bezeichnet man eine Erkrankung, bei der durch Bakterien Zucker in Saure umgewandelt
wird, welche sich dann in die Zahne hineinfrisst und nach und nach den Zahn zerstort. Die Karies kann sich dabei bis ins Zahnbein hineinfressen und
daflr sorgen, dass der Zahn pords wird, fault und abbricht. Abgesehen davon, dass diese Locher im Zahn zu starken Schmerzen fiihren kénnen, kann
Karies bis zu einem vollstandigen Verlust des Zahns fuhren. ?Eine weitere Folge von unzureichender Prophylaxe ist die Krankheit Parodontitis. Dabei
handelt es sich um eine chronische Erkrankung des gesamten Zahnhalteapparats durch eine Entziindung des Zahnfleischs und zahnhaltenden
Gewebes. Durch diese Krankheit kdnnen in der Folge der Kieferknochen und die Haltefasern der Zéhne zerstort werden, wodurch sich die Zahne lockern
und letztlich sogar ganz verloren gehen kénnen. Mit einer ausreichenden Prophylaxe kdnnen die Zahnérzte Neustadt Passage allerdings dazu beitragen,
derart schlimme Falle zu verhindern.
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IN WELCHEN BEREICHEN KONNEN DIE ZAHNARZTE NEUSTADT PASSAGE NOCH WEITERHELFEN?

Die Zahnérzte Neustadt Passage sind nicht nur dann der Ansprechpartner, wenn es um die zahnérztliche Vorsorge geht. Auch bei bestehenden
Problemen kénnen sich Patienten vertrauensvoll an die Praxis wenden. Zu den weiterfihrenden Leistungen des Zahnarzteteams gehoren:

Asthetische Zahnmedizin

Behandlung von Mundgeruch
Kieferorthopéadie / Aligners
Kinderzahnmedizin

Parodontologie

Restaurative Zahnmedizin
Schnarchschienen und Sportschutz
Teil- und Totalprothesen
Wurzelbehandlungen

Zahneknirschen / Kiefergelenkprobleme
Zahnarztliche Chirurgie und Zahnimplantate

ESEENEUNEEN IS B N NV EN N

Das Team der Zahnarzte Neustadt Passage ist zudem auf Angstpatienten geschult und bietet bei Bedarf verschiedene Formen der Behandlung an,
darunter Lachgas, Vollnarkose und Sedierung. Die Praxis befindet sich in der Neustadt Passage in Zug und ist auch fur Rollstuhlfahrer gut zuganglich.
Allgemeine Anfragen beziiglich Terminvereinbarungen kénnen per E-Mail an info@znp.ch oder telefonisch unter der 041 711 77 25 gestellt werden.
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Zahnarzte Neustadt Passage in Zug bieten Ihnen in hellen Praxisraumlichkeiten und ruhiger Atmosphére eine optimale zahnéarztliche Betreuung, die
individuell auf Ihre Bedurfnisse und Wiinsche abgestimmt ist. Unser Anliegen ist es, Ihnen durch bewahrte und modernste Methoden der Zahnmedizin die
bestmdgliche Versorgung zu bieten. Wir legen gro3en Wert darauf, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen und gut aufgehoben wissen.
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