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Bucher, wie "The Secret" - "The Law of Attraction" oder "Bestellung beim Universum" sind in den letzten Monaten und Jahren millionenfach verkauft
worden. lhnen gemein ist, dass sie das "Gesetz der Anziehung" interessant und spannend verpacken mit der Kernaussage: Du kannst alles erreichen,
sein und haben - du musst das "Gesetz der Anziehung" nur richtig anzuwenden wissen!

Manchen Anwendern fehlt aber einfach das Durchhaltevermégen. Es gelingt ihnen nicht, die Gedanken und Gefiihle, die notwendig sind, damit das
"Gesetz der Anziehung" funktioniert, neben ihrem Alltag aus Familie, Freizeit und Beruf aufrecht zu erhalten - ihnen fehlt die nétige Energie.

Es gibt viele Moglichkeiten, sich diese Energie zuzufiihren und sie sind so individuell, wie der Anwender selbst. Wenn man die geeignete Energiequelle
noch nicht gefunden hat, und man bereit ist, zwei Mal zehn Minuten am Tag fur sein Lebensgliick zu investieren, kann die Secret Meditation zum Erfolg
fuhren.

Die Secret Meditation unterscheidet sich zu normalen Meditationen in zwei wesentlichen Details: zum einen ist sie eine aktive Meditation, das heilt, sie
fordert auf, aktiv den Strom der Energie zu leiten. Und zum anderen handelt es sich um eine audio-visuelle Meditation, also mit Video, Sprache, Musik
und Gerauschen.

Zudem stehen die beiden Varianten "Sonnenaufgang" und "Sternenhimmel" in unterschiedlichen Dateiformaten zur Verfugung, sodass sie auf Notebook,
PC, mp3-Player oder Smartphone jederzeit und tberall zur Verfiigung stehen.

Diese Art der aktiven Meditation ist nicht vordergriindig nur fir die Entspannung geeignet, sondern dient vielmehr als eine Energietankstelle und eignet
sich auch fir den kleinen Energiehunger fiir zwischendurch.

Mit den beiden Varianten, die sowohl mit weiblicher, als auch mannlicher Stimme verfugbar sind, ist es moglich, die Energie des Universums gezielt auf
seine Winsche und Traume zu richten und sie somit sehr schnell in seiner Realitat zu materialisieren. Auch kérperliche Probleme, wie Ubergewicht oder
Krankheiten kdnnen so vom Anwender positiv beeinflusst werden.

Die Bewusstwerdung der Dinge, die man will und die man nicht will ist der Schlussel. Die Konzentration auf die Dinge, die man will ist dann der Weg -
zum Lebensglick.
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