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In den DB Bordrestaurants: "Naturlich Lichter!

In den DB Bordrestaurants: "Natrlich Lichter!" <br /><br />Neue gastronomische Jahresaktion ab Marz mit Rezepten von Horst Lichter ? Drei
Bio-Gerichte pro Quartal zur Auswahl ? DB spendet zehn Cent pro Aktionsgericht an das Bergwaldprojekt <br />Horst Lichter, der Fernsehkoch mit dem
markanten Schnurrbart, ist der Rezeptgeber fir die im Marz beginnende neue gastronomische Jahresaktion der Deutschen Bahn (DB) "Naturlich
Lichter!". <br />Insgesamt zwdlf traditionelle Speisen mit Pfiff hat Lichter fiir die 250 Bordrestaurants entwickelt. Um den Gasten Abwechslung sowie
einen saisonalen Bezug zu bieten, erfolgt ein Angebotswechsel im dreimonatigen Rhythmus. Nachhaltigkeit steht bei der neuen Aktion in doppelter
Hinsicht im Vordergrund: Zum einen werden die Speisen durchgéngig in Bio-Qualitét angeboten. <br />Zum anderen spendet die DB zehn Cent vom
Verkaufspreis der Lichter-Gerichte fiir den 6kologischen Waldumbau und die Sanierung der Schutzwélder in Deutschland an das Bergwaldprojekt e. V.
Zusammen mit ihren Kunden leistet die DB damit einen aktiven Beitrag zum Natur- und Klimaschutz. Fir den Zeitraum Mérz bis einschlie3lich Mai
kreierte Lichter einen fruhlingshaften Gaumenschmaus: Schweineriickensteaks mit Schafskasefillung auf Spinatbandnudeln mit Tomatenragout,
Hahnchenbrust mit Nusspesto gefiillt, Zucchinigemiise und Rosmarinkartoffeln sowie Hihnereintopf mit Nudeln und buntem Gemuse. <br />Das
Bergwaldprojekt e. V. setzt sich seit iiber 20 Jahren aktiv fiir den Schutz und den Erhalt deutscher Waldregionen ein. Seit 2009 unterstitzt die Deutsche
Bahn den gemeinniitzigen Verein und hat in dieser Zeit die Pflanzung von tiber 100.000 Baumen gefordert. <br />Weitere Informationen zum aktuellen
Speise- und Getréankeangebot im Fernverkehr der DB unter www.bahn.de/bordgastronomie  sowie Fotos unter www.deutschebahn.

com/mediathek . <br />Weitere Informationen zum Bergwaldprojekt e. V. unter www.bahn.de/p/view/service/lumwelt/bergwaldprojekt.shtml <br
/>Horst Lichter tourt aktuell mit seinem Biihnenprogramm "Jetzt kocht er auch noch !" durch Deutschland, Osterreich und die Schweiz. Weitere
Informationen zur Tournee unter www.horst-lichter.de . <br /><br />
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Die Deutsche Bahn AG ist der filhrende Mobilitats- und Logistikdienstleister Deutschlands. Rund eine viertel Millionen Mitarbeiter sind in ihren
Unternehmensbereichen Personenverkehr, Transport & Logistik und Infrastruktur und Dienstleistungen tatig. Der DB-Konzern will ein tiberdurchschnittlich
wachsender Dienstleistungskonzern mit guter Ertragskraft und européischer Ausrichtung sein. Das Hauptgeschaft ist der Personen- und Guterverkehr auf
der Schiene. Touristik und Logistik bieten besonders gute Chancen fir Wachstum. Die Vorteile, die der Schienenverkehr beim Umweltschutz bietet,
werden konsequent genutzt.
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