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Brustkrebs: Jede zweite Frau Uber Frilherkennung falsch oder gar nicht informiert<br /><br />Bertelsmann Stiftung und BARMER GEK verdffentlichen
aktuellen Gesundheitsmonitor<br />Jede zweite Frau ist falsch oder unzureichend informiert, wenn es um Friherkennung von Brustkrebs oder
Mammografie-Screening geht. Daruiber hinaus deckt der aktuelle Gesundheitsmonitor, den BARMER GEK und Bertelsmann Stiftung heute
veroffentlichen, erhebliche Informationsdefizite auf. Befragt wurden 1.852 Frauen im Alter von 44 bis 63 Jahren - mit teils alarmierenden Ergebnissen. So
glauben 30 Prozent der Frauen, dass die bloRe Teilnahme am Mammografie-Screening verhindert, dass sie an Brustkrebs erkranken. Der Nutzen der
Untersuchung wird tberschatzt, wahrend uber die Risiken etwa durch falsche Positiv-Befunde nur wenig bekannt ist.<br />Etwa jede achte Frau erkrankt
im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs. Damit ist Brustkrebs die haufigste Krebserkrankung bei Frauen in Deutschland. Bei tiber 70.000 Frauen jéhrlich
wird diese Krebsart diagnostiziert, 17.000 Frauen pro Jahr sterben an der Krankheit. Im Jahr 2011 gab es bundesweit Giber 100.000 Brustentfernungen.
Laut aktuellem Gesundheitsmonitor leben die meisten Frauen beim Thema Krebs in der Angst, falsche Entscheidungen zu treffen. Die Untersuchung
zeigt, dass sich das Wissen uber Nutzen und Risiken des Mamma-Screenings in den vergangenen Jahren nicht verbessert hat. Bertelmann Stiftung und
BARMER GEK folgern aus den Befragungsergebnissen, die Aufklarungsstrategien zum Mammaografie-Screening starker an den
Informationsbeddirfnissen der Frauen zu orientieren. Arzten und leichter verstandlichem Informationsmaterial komme dabei eine Schliisselrolle zu.<br
/>Prof. Norbert Schmacke, einer der Autoren des Gesundheitsmonitors, halt das Ausmaf3 der Informationsdefizite fiir Besorgnis erregend: "Es mangelt
insbesondere bei der Einladung zum Screening an versténdlichen und evidenzbasierten Informationen sowie an Zeit und Gelegenheit, sich eine eigene
Meinung bilden zu kénnen", so der Professor der Universitat Bremen. Dies unterstreicht Prof. Marie-Luise Dierks, Leiterin der Patientenuniversitat an der
Medizinischen Hochschule Hannover: "Wir haben die Verpflichtung, ausgewogen und versténdlich tber den Nutzen, aber auch die Risiken des
Screenings aufzuklaren und den Frauen eine gute Entscheidung zu ermdéglichen."<br />Zum Gesundheitsmonitor:<br />Der "Gesundheitsmonitor"
analysiert seit Uiber zehn Jahren Entwicklungen in der Gesundheitsversorgung. Bis heute wurden weit iber 50.000 Versicherte und mehr als 2.500 Arzte
zu rund 150 gesundheitspolitisch relevanten Themen befragt. So werden Verhaltensmuster, Versorgungsprobleme und Fehlentwicklungen im
Gesundheitssystem aufgedeckt. Die Analysen des Gesundheitsmonitors erscheinen als Buch und Newsletter. Sie helfen Fachleuten,
gesundheitspolitische Informationsliicken zu schlieBen und Reformkonzepte zu entwickeln. Herausgeber sind die Bertelsmann Stiftung und seit 2011 die
BARMER GEK. Diese stellt zum Mammografie-Screening eine 36seitige Broschiire mit Pro- und Kontra-Argumenten im Internet zum Download bereit.<br
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Die Bertelsmann Stiftung engagiert sich in der Tradition ihres Grunders Reinhard Mohn fiir das Gemeinwohl. Fundament der Stiftungsarbeit ist die
Uberzeugung, dass Wettbewerb und biirgerschaftliches Engagement eine wesentliche Basis fiir gesellschatftlichen Fortschritt sind.Die Bertelsmann
Stiftung arbeitet gemaR ihrer Satzung ausschlieBlich operativ und nicht férdernd. Sie vergibt daher keine Stipendien und unterstutzt auch keine Projekte
Dritter. Bitte haben Sie Verstandnis dafir, dass Férderantrage nicht bearbeitet werden kénnen.
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