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Meine Laborwerte: Medizinische Befunde selbst entschliisseln

Meine Laborwerte: Medizinische Befunde selbst entschlisseln<br /><br />Was bedeuten Abkirzungen wie EOS, FSH oder MCH und die Zahlen in
Klammern dahinter? Was sind Referenzbereiche und was sagt der personliche Laborwert aus? Der Ratgeber der Stiftung Warentest Meine Laborwerte
hilft dabei, den Code zu entschliisseln. Um als medizinischer Laie Laborberichte richtig lesen und verstehen zu kénnen, benotigt man Hilfe, die Arzte in
der Regel nicht geben kénnen, da lhnen die Zeit dafir fehlt.<br />Das Ergebnis einer Blutuntersuchung ist ein Laborbericht. In den Grundziigen ist die
Struktur eines jeden Laborberichts sehr &hnlich, so dass man sich mit ein bisschen Wissen schnell zurechtfinden wird. Klar strukturiert unterstitzt dieser
aktuelle Ratgeber alle, die mehr von ihren Laborwerten verstehen méchten. Er bietet einen kompletten Uberblick zu den wichtigsten Werten und ihrer
Bedeutung.<br />Was sind normale Werte, was heien zu hohe oder zu niedrige Werte, denn nicht alles spricht gleich fiir eine Krankheit. Dazu wird
ausfihrlich erlautert, welche Krankheiten man tiber Laborwerte identifizieren kann und was man tun kann, damit Werte wieder besser werden.<br />Das
Buch "Meine Laborwerte" hat 143 Seiten und ist ab dem 25. Februar 2014 zum Preis von 9,90 Euro im Handel erhaltlich oder kann online bestellt werden
unter www.test.de/laborwerte .<br /><br />Stiftung Warentest<br />Lutzowplatz 11-13<br />10785 Berlin<br />Deutschland<br />Telefon: (030) 26
31-0<br />Telefax: (030) 26 31-27 27<br />Mail: email@stiftung-warentest.de<br />URL: http://www.test.de <br /><br /><img src="http://www.
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Die Stiftung Warentest wurde 1964 auf Beschluss des Deutschen Bundestages gegriindet, um dem Verbraucher durch die vergleichenden Tests von
Waren und Dienstleistungen eine unabhéngige und objektive Unterstutzung zu bieten.Wir kaufen ? anonym im Handel, nehmen Dienstleistungen
verdeckt in Anspruch.Wir testen ? mit wissenschaftlichen Methoden in unabhéngigen Instituten nach unseren Vorgaben.Wir bewerten ? von ?sehr gut”
bis ?mangelhaft’, ausschlief3lich auf Basis der objektivierten Untersuchungsergebnisse.Wir veroffentlichen ? anzeigenfrei in unseren Zeitschriften test
und Finanztest und im Internet unter www.test.de.Die Testarbeit einmal nachgerechnet: Seit ihrer Griindung hat die Stiftung Warentest in mehr als 5.000
Tests etwa 100.000 Produkte gepriift. Dazu kommen mehr als 2.000 Dienstleistungstests. Die Ergebnisse werden jedes Jahr in rund 8,4 Millionen Heften
verdffentlicht. Hier die wichtigsten Zahlen und Fakten des Jahres 2012.
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